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INDICACAQ N°010/98 /

Exmo. Sr. Presidente da Cadmara Municipal de Venda Nova do Imi grantefﬁS.

APROVADQ
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s Vereadores infra-assinados, com assento nesta Colenda Casa
Legislativa, usando de suas atribui¢tes legais, INDICA ao Chefe do Poder Executivo
Municipal, apdés ouvido o Plendrio, a contratacdo por tempo determinado de um
CARDIOLOGISTA, para fazer uma campanha em todas as comunidades do Municipio, a
respeito da HIPERTENSAO, ensinando s pessoas como devem se prevenir e se cuidar.

JUSTIFICACAO

A hipertensdo ¢ uma doenga que esta cada vez mais aumentando
no nosso pais devido a vdarios fatores, como por exemplo, alimenta¢do errada, vida
sedentaria, sfress, hereditariedade, o fumo, a bebida, entre outros. Atualmente vem
atingindo, além das pessoas idosas, também criangas e jovens e isso é atribuido
principalmente a ma alimentacéo.

Muitas pessoas sO vdo ao médico quando sentem algum sintoma,
mais a maioria muito raramente recorre ao cardiologista para fazer um eletrocardiograma,
ou até mesmo para medir uma pressdo arterial; uns por falta de habito, outros porque
acham que estfio sempre com saude, e a maior parte por falta de dinheiro.

Pensando em reverter este quadro negativo, muitas campanhas vem
sendo feitas em todo o Brasil, com o objetivo de conscientizar o povo da gravidade do
problema, demonstrando que uma simples mudanga de habito ou um simples exame pode
evitar a morte repentina, como ocorreu dias atrds com o Deputado Federal Luiz Eduardo
Magalhaes, podendo prolongar a vida da pessoa por muitos anos.
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Com o objetivo de visar o melhor para os municipes
vendanovenses é que estamos propondo ao Poder Piblico Municipal a cen?:ratagéio por
tempo determinado de um Cardiologista, para fazer uma campanha em conjunt(? com 2
Secretaria Municipal de Saiude e A¢fo Social, em todas as comunidades do Municipio, a
respeito dos cuidados que as pessoas hipertensas devem tomar ¢ também sobre a
necessidade de prevencio para aquelas que ainda ndo tém os sintomas.

Ante o exposto, espero que o esclarecido Plenario aprove esta
Indicagéo.

Sala das Sessdes, aos 27 dias do més de abril de 1998.
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